
PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 7854 - Jornada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO TOMAS CIPRIANO DE MOSQUERA (IED) (TOMAS CIPRIANO DE MOSQUERA) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: Yeimy Marcela Calderon Garzon

3. FECHA: 2021-05-05 4. HORA: Miercoles,08:00:00,10:00:00

5. CENTRO INTERÉS: FÚTBOL DE SALÓN 6. Nº DE SESIÓN: 1

7. LOCALIDAD: Engativa 8. Nº DE SEMANA: 1

8. ZONA: 2 9. CICLO: 1 ,2

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO 

MOTRÍZ :
Conocer, utilizar y manejar la plataforma Sim para ingresar a las sesiones de clase de la jornada escolar complementaria.

COGNITIVA :
Adquirir conocimiento del modo de ingresar a las sesiones de clase de la jornada escolar complementaria.

PSICOSOCIAL :
Orientar y proporcionar normas y reglas que serán utilizadas en el transcurso de las sesiones de clase.

LUDICA :
Favorecer niños, niñas, jóvenes y adolescentes la autoconfianza, la autonomía, y la formación de personalidad convirtiéndose así en una de las actividades recreativas y educativas primordiales.

TEMA :
Presentación - Plataforma Sim - normas y reglas - días y horarios - criterios de evaluación - condición medica. listados

SUBTEMAS :
Presentación formadora - ingreso plataforma - normas y reglas al ingreso y permanencia en clase - criterios de evaluación - condición medica -estudiantes en grupos. acondicionamiento físico quita hielo.

IMPLEMENTACION :
plataforma sim -link meet - celular - portátil - archivos Word listados - papel higienico

FASES

FASE INICIAL :
ACTIVIDADES 
Bienvenida presentación formadora Yeimy Marcela Calderon Garzon centro de interés futbol de salón presentación estudiantes. Inducción e historia futbol de salón 

TIEMPO 
20'

FASE CENTRAL :
ACTIVIDADES 
normas y reglas al principio, durante y finalizando la sesion de la clase. Criterios de Evaluación: asistir a la videoconferencia, cámara encendida y participación en la sesion. Delante de los padres se le pedirá condición medica de cada estudiante. Se realizara llamado a lista y se corroborara información personal de cada 
estudiante. Acondicionamiento físico quita hielo de bienvenida. 

TIEMPO 
15' 10' 10' 15' 20'

RETO :
ACTIVIDADES 
dominio de papel higienico con diferentes partes del cuerpo, sentarse y ponerse de pie sin que se caiga el papel. 

TIEMPO 
10'

FASE FINAL :
ACTIVIDADES 
Estiramiento planta de pies juntos, planta de pies juntos extendiendo una pierna, piernas abiertas y agarrándose la planta de los pies, piernas cerradas, de pie piernas abiertas tocando el piso, de pie piernas juntas talón al glúteo, apoyar pie en banco con la punta del pie mirando hacia el cielo , hidratacion, preguntas, sugerencias y 
aclaraciones. 

TIEMPO 
20'
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ASISTENCIA
PROGRAMA Proyecto 7854 - Jornada Escolar Complementaria

1. TOMAS CIPRIANO DE MOSQUERA Nombre Instructor: Yeimy Marcela Calderon 
Garzon

2. Fecha: 2021-05-05 5. Centro de Interes FÚTBOL DE SALÓN 8. Localidad: Engativa

3. Hora: Miercoles,08:00:00,10:00:00 6. Nº de Sesion: 1 9. Nº de Semana: 1

4. Grupo: FÚTBOL DE SALÓN 1 10. Edades:

TI NOMBRE ASISTENCIA

1141128254 SAMUEL LOPEZ Asistio
1145226370 MATIAS SARAVIA Asistio
1028498889 JUAN ESTEBAN JIMENEZ Asistio
1141523146 ANDRES FELIPE CARDENAS Asistio
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